Akathist

1. Raduj se, skrze niZ radost zazdrila,
raduj se, skrze niZ zlo zmizelo;

raduj se, Zes padlého Adama pozved|a;
raduj se, Zes Evu slzi zbavila.

2. Raduj se, vysino, kam lidské mysl nedosdhne;

raduj se, hlubino, kam andél okem nedohlédne;
raduj se, nebot jsi krdliv triin a jeho paldc;
raduj se, nebot jsi nositelka Vsenesouciho.

3. Raduj se, Slunce zvéstovatelko;
raduj se, v niZ se stal Biih ditétem;
raduj se, skrze nizZ se tvorstvo obnovuje;
raduj se, v tobé uctivame Stvoritele.

4. Raduj se, tajemstvi moudrosti BoZi;

raduj se, viro micky prosicich;

raduj se, jeZ mds podil na zazracich Kristovych;
raduj se, dive andély provoldvany.

R: Raduj se, Matko Spasitele, aleluja, aleluja, aleluja.

5. Raduj se, Zebri, po némz Buih sestoupil z nebe;
raduj se, moste, ktery nds do nebe prevddi;
raduj se, kterd presahujes védéni moudrych;
raduj se, ktera osvécujes ducha véricich.

6. Raduj se, v niZ se nebesa veseli se zemi;
raduj se, v niz zemé jdsad s nebesy;

raduj se, tichd dsta apostold;,

raduj se, odvaho svédkd Kristovych.

7. Raduj se viry mocné opevnéni;

raduj se, kterd znd$ krdsu milosti;
raduj se, skrze niZ se podsvéti obnaZilo;
raduj se, skrze niz jsme sldvou odivdni.

8. Raduj se, Matko slunce, které nezapadd;

raduj se, jitrenko pravého dne;

raduj se, svétitelko tajemstvi Trojice svaté;

raduj se, radosti vsech pokoleni.

R: Raduj se, Matko Spasitele, aleluja, aleluja, aleluja.

9. Raduj se, Matko Berdnka i Pastyre; raduj se, kterd jsi
ovcinec jediného stddce; raduj se, kterd ze skutkd temnot
osvobozujes; raduj se, kterd ndm otviras brany rdje.

10. Raduj se, kterd nds vysvobozujes ze smrti a z hrobu;
raduj se, skrze niz byl rdj znovu otevren;

raduj se, klici krdalovstvi a bréno nebeskd;

raduj se, nadéje na vécné blaho.

11. Raduj se, jase pravého Slunce;
raduj se, paprsku nehasnouci zare;
raduj se, svitilno nasich srdci;

raduj se, svicne, nedostupného svétla.

12. Raduj se, kterd reku vody Zivé vylévas;

raduj se, Zivy obraze vody krestni;

raduj se, mocnd cise radosti;

raduj se, Zivote v radosti tajemné.

R: Raduj se, Matko Spasitele, aleluja, aleluja, aleluja.
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Moznosti ziskani
odpustku
ve Svatém roce
2025
v litomérické
diecézi

Mezi né patri vylouceni naklonnosti ke hrichu,
svatost smireni a modlitba na umysl Svatého otce.

BISKUPSTVI
LITOMERICKE



1. Na poutich

Vykonanim pouti na urcitd mista, kde se poutnik zu-
castni mse svaté nebo bohosluzby slova, liturgie ho-
din ¢i poboznosti krizové cesty, dale pokud odrecituje
hymnus Akathist (viz dale) nebo se ztcastni kajici po-

boznosti zakoncené individualni zpovédi.

Na uzemi litomérické diecéze bude mozné ziskat jubi-
lejni plnomocné odpustky na nasledujicich jubilejnich
mistech, které stanovil biskup Stanislav Pribyl:

Katedrala sv. Stépana v Litoméficich

Bazilika Panny Marie Bolestné v Bohosudové

Bazilika sv. Vavrince a sv. Zdislavy

v Jablonném v Podjestédi

Bazilika Panny Marie Pomocnice krestant

ve Filipové

Kostel Navstiveni Panny Marie v Hejnicich

Kostel Panny Marie Kralovny hor v Bozkoveé

Kostel Navstiveni Panny Marie a sv. Martina

v Lib&icich u Zatce

Kostel Navstiveni Panny Marie v Horni Polici

2. PFi navstévé poutnich mist
Na tzemi litomérické diecéze budou moci véfici ziskat
jubilejni odpustky rovn€z tehdy, kdyz jednotlivé nebo ve
skupiné navstivi nékteré z jubilejnich mist litomérické
diecéze (viz seznam vyse) a tam budou slavit eucharis-
tickou adoraci a rozjimat, a tuto adoraci zakon¢i Mod-
litbou Pan€, Vyznanim viry a modlitbou k Panné Marii.
Ti, ktefi se z vaznych ddvodd nebudou moci zi-
Castnit pouti a navstév poutnich mist, stejné jako ju-
bilejnich slavnosti, jako je zah&jeni a zakoncenti Jubilea,
napriklad reholnice v klauzure, stari a nemocni lidé,
vézni a ti, ktefi v nemocnicich nebo na jinych mistech
soustavné slouzi nemocnym, mohou ziskat jubilejni
odpustky za stejnych podminek, pokud se duchovné
spoji s pritomnymi véricimi, zejména tehdy, kdyz jsou
slova Svatého otce ¢i diecézniho biskupa prenasena
sdélovacimi prostiedky, a pomodli se Modlitbu Pang,
Vyznani viry a dalsi modlitby podle Gimysli Jubilea a své
té€zkosti a utrpeni obétuji Bohu.
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3. P¥i konani skutkd lasky a pokani
Jubilejni odpustky budou moci véfFici ziskat, pokud se zu-
castni lidovych misii, rekolekci nebo formacnich setkani
nad texty Druhého vatikanského koncilu a Katechismu.
Pokud vérici pristoupi téhoz dne podruhé ke sva-
tému prijimani (tedy v ramci eucharistické slavnosti),
muize kromé plnomocného odpustku ve prospéch
vlastni nebo dusi v odistci, ziskat jesté druhy, ktery je

v8ak moZné privlastnit pouze du§im v ocistci.

Odpustky je také mozné ziskat

B pokud vérici bude konat skutky lasky a pokani, které
sveéddi o jeho obraceni, mezi néz patii skutky téles-
ného milosrdenstvi (sytit hladové, napéjet Ziznivé,
oblékat nahé, prijimat do svého domu cizince, na-
vstévovat nemocné, potésovat vézné a pohrbivat
mrtvé) a skutky duchovniho milosrdenstvi (dobre

poradit pochybujicim, poucit nevédomé, napominat
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hrisniky, potésit ztrapené, ochotné odpoustét kriv-
dy, trpélivé snaset obtize, modlit se za zivé i mrtvé).
kdyz véfici vénuje patficny cas lidem v nouzi nebo
nesnazich
kdyz bude vérici konat skutky, které vyjadruji ducha
pokani a budou znovuobjevovat kajici hodnotu patku:
zdrzenlivosti od lehkovaznych zabav, zbyte¢ného kon-
zumu (pUst a abstinence), vZdy v kombinaci s almuz-
nou, tedy darovanim primérené ¢astky chudym. To se
muze dit podporou dél ndbozenské nebo socialni po-
vahy. Almuznou je také dobrovolnicka prace v ramci
volného casu, ktera slouZi zajmam spolecenstvi.
Jubilejni plnomocné odpustky
budou moci vérici konanim vySe zminénych aktivit,
odklonem od hfichu a priklonem k Bohu v modlitbé
ziskavat prakticky kazdy den.

T Stanislav Pribyl, biskup



